Oregon’s Early Learning and Kindergarten Guidelines

Phat Trién X3 Hoi-
Cam Xuc

Phat trién xa hdi-cAm xtc dé cap dén kha ndng tao mdi quan hé va
ki€ém soat cdm xuc. K§ ndng va hanh vi trong linh virc nay bao gém:

e La mot phan ciia mét nhém e Cb cdc m6i quan hé tich cyc

e Nhan biét cdm xuc cta ban than e Hop tac

e Nhéan biét cdm xuc clia ngudi khac e Choi vdi nhitng nguoi khac

e Quan tdm dén nhirng ngudi khac e Gidi quyét van dé khi xung dot phat sinh

e Bay td cam xuc mot cach hiéu qua

Ngwoi I6'n c6 thé gitp ho tro’ su phat trién cha tré trong linh vuc nay bang cach:

e Khuyén khich tinh ban e Xem xét va diéu chinh theo van hod va
e NOivé cam xic ngon ngik cda tre
e Thao luan vé ranh gidi cd nhan * Choitro choi vai cac quy tac
e Néuvi du vé céch giai quyt van d@ tét e Thiét |ap mét lich trinh va théi quen dang
N tin cay

e Ghinhan hanh dong nhan ai . N . L o
L o e Cung cap sy ho tro va/hodc tién nghi dé
e Khuyén khich tré lam viéc véi nhau trong gilip tré tham gia véi ban bé ddng trang

moét hoat dong chung Ita
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